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ULOTKA DLA PACJENTA

Nalezy przeczyta¢ uwaznie caly ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik
leczenia, nalezy stosowa¢ lek ostroznie i zgodnie z informacjg w ulotce.

- Nalezy zachowa¢ te ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.
- Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Jezeli objawy nasilg sie lub nie ustgpia nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem.

Softa-Man®

(Ethanolum +Propanolum)
(47,90 g + 18 g)/100 ml roztwor na skore

Sktad:

100 ml roztworu na skore zawiera:

- substancje czynne: 47,90 g etanolu 96% i 18 g propanolu;

- substancje pomocnicze: adipinian diizopropylowy, makrogolo-6-
glicerolu kaprylokapronian (Softigen 767), deksopantenol, bisabolol,
kompozycja zapachowa (Flair PH 799 893/731960), alantoina,
woda oczyszczona.

Dostepne opakowania:
Butelki zawierajgce 100 ml, 500 ml lub 1000 ml roztworu na skore
Kanister zawierajacy 5 | roztworu na skore.

Podmiot odpowiedzialny:
B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun Strasse 1
D-34212 Melsungen
Niemcy
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1. Co to jest lek Softa-Man i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Softa-Man ma posta¢ roztworu na skore, zawiera substancje
czynne - etanol i propanol, ktére dziataja bakteriobdjczo na bakte-
rie Gram-dodatnie i Gram-ujemne (w tym na pratki) oraz przeciw-
wirusowo i grzybobojczo. Nie dziata na zarodniki.

Wskazania do stosowania:

Dezynfekcja skory rak i chirurgiczna dezynfekcja skory rak.

2. Zanim zastosuje sie lek Softa-Man

Nie nalezy stosowac¢ leku Softa-Man:

- w nadwrazliwosci na etanol lub propanol, lub na ktéragkolwiek z
substancji pomocniczych leku,

- doustnie,

- na zraniong lub wysuszong skore.

Zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ stosujac lek Softa-Man

Lek jest przeznaczony wytacznie do stosowania na skore rak.

Nie nalezy stosowa¢ leku na zraniong lub zmieniong chorobowo skore.
Unika¢ kontaktu leku z oczami i btonami $luzowymi. W razie przy-
padkowego kontaktu leku z oczami lub btonami Sluzowymi, nalezy
przemy¢ je duza iloscig wody.

W przypadku stosowania leku niezgodnie ze wskazaniami i sposo-
bem stosowania, alkohole zawarte w preparacie moga dziata¢
podrazniajaco lub wchtaniac sig przez skore, zwtaszcza uszkodzona
i wywotywac dziatania ogolnoustrojowe.

Lek jest tatwopalny. Trzymac lek z dala od ognia; nie pali¢ papiero-
sOw w poblizu.

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem, nawet, jesli powyzsze ostrzeze-
nia dotyczq sytuacji wystepujgcych w przesztosci.

Cigza: Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Karmienie piersig:
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn: Brak danych.

Stosowanie innych lekow: Brak danych.
Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio
lekach, nawet tych wydawanych bez recepty.
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3. Jak stosowac¢ lek Softa-Man
Leku nie nalezy rozcienczac.

Dezynfekcja skory rak:
Weiera¢ w dfonie przez 30 sekund 3 ml nierozcienczonego leku
Softa-Man, az do wyschniecia skory.

Chirurgiczna dezynfekcja skory rqk:

Weiera¢ w dfonie i przedramiona przez 2 min 2 razy po 5 ml
nierozcieficzonego leku Softa-Man. Skéra musi by¢ zwilzona lekiem
przez 2 min.

Profilaktyka wirusowego zapalenia wqtroby typu B (WZW-B):
Weiera¢ w dfonie porcjami przez 5 min 5 ml nierozciericzonego
leku Softa-Man. Skéra musi by¢ zwilzona lekiem przez 5 min.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe,
nalezy zwrdcic sie do lekarza.

W przypadku zastosowania wigkszej niz zalecana dawki leku
Softa-Man

Brak danych dotyczacych przedawkowania podczas stosowania
leku zgodnie ze wskazaniami i sposobem stosowania.

W przypadku omytkowego spozycia leku Softa-Man
W przypadku omytkowego wypicia leku, nalezy natychmiast skon-
taktowac sie z lekarzem, gdyz moze nastapi¢ zatrucie.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Softa-Man moze powodowa¢ dziatania nie-
pozqdane.

Moga wystapi¢ reakcje nadwrazliwosci ze strony skory, np. alergia
kontaktowa. Odnotowano miejscowe podraznienie skory, np. swe-
dzenie, zaczerwienienie, szczegdlnie w przypadku czestego stoso-
wania. Moga wystapic¢ objawy suchosci skory, zwtaszcza zima.

U niektdrych oséb w czasie stosowania leku mogq wystqpic inne
dziatania niepozqdane. W przypadku wystgpienia innych objawow
niepozqdanych, niewymienionych w tej ulotce, nalezy poinformo-
wac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Softa-Man

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym
dla dzieci

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu opakowania - 12 miesiecy
Lek tatwopalny.

Przechowywac opakowanie szczelnie zamknigte

Nie nalezy stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczo-
nego na opakowaniu.

6. Inne informacje
W celu uzyskania bardziej szczegtowych informacji nalezy zwroci¢
sie do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

ADRES

Aesculap-Chifa Sp. z 0.0.
UL. Tysigclecia 14
64-300 Nowy Tomys|
tel. (061) 44 20 100

fax. (061) 44 23 936

Data opracowania ulotki: 2008-12-08
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